Legende
X mannlich
0 weiblich

unter 30-jahrige
30- bis 50-jahrige
Uber 50-jahrige

vV o A

Handhabung mit/von schweren
Objekten, Werkzeugen, Geraten, die
grofSen Kraftaufwand erfordern

®

Handhabung von Lasten (Heben, Tragen,
Schieben, Ziehen)

@

@ manuelle Entleerung von Gitterboxen (Metall), Gebinde bis zu 25 kg (@ 10 kg), ca. 2000
Vorgange/Schicht

@ Gitterboxen (40 -60 kg leer) schwergangig, unebener Boden

MaRnahmenvorschlage:

e Gitterboxen mit herunterklappbaren Seitenwanden anschaffen

 Bodenunebenheiten beseitigen

e Transport nur noch mit Hubwagen, mit dem die Boxen zum Be-/Entladen auf
Hifthohe angehoben werden kdnnen

» Tatigkeiten mit Belastungswechsel (Job Rotation) fir Giber 40-jahrige anbieten




Legende
X mannlich
0 weiblich

unter 30-jahrige
30- bis 50-jahrige
Uber 50-jahrige

vV o A

Wechsel-, Nachtschicht

regelméaRige oder hiufige Uberstunden

@ Pflegerinnen Station X

@ Pflegerinnen Station X

Mallnahmenvorschlage:
e Zusatzliches Personal zur Entlastung! (machbar?)

e Schichtsystem prifen
* Alternsgerechte Berufsverlaufe prifen; Belastungswechsel (Job Rotation) durch

Teiltatigkeiten einrichten: ...




